Vallensbaek Gymnastik & Fitness soger instrukterer til
voksenhold

Vi seger engagerede instrukterer som vil vaere med til at gore en forskel! Vi
sager til flere forskellige hold bl.a., Puls & styrke, HIIT/cirkeltreening, Yoga,
TRX, Mor/barn eller andet, du kan byde ind med til ny sason fra september
2026.

Brander du for at blive en del af en velfungerende forening med rigtig mange
aktive voksenmedlemmer, er det lige dig vi mangler.

Vi sgger bredt til ovenstdende og er interesseret 1 at hore fra DIG, hvis det

fanger din interesse (og vi tilpasser os gerne dine ferdigheder sa holdene favner
bredt).

Vi tilbyder:

- Konkurrencedygtig lon og gratis trening pa vores ovrige hold
- Kurser og videreuddannelse
- Samarbejde/sparring med evrige vokseninstrukterer.

Hvis du er interesseret 1 at hare mere om holdene og foreningen er du
velkommen til at kontakte Susanne Bojer pa tlf.: 60466029.

Send en kort beskrivelse af dig selv hurtigst muligt pa mail: s-bo@live.dk
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